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SOBRE AS ORIENTACOES E DIRETRIZES NO MANEJO DOS CORPOS NA
PANDEMIA DE COVID-19

Diante de recorrentes relatos, amplamente divulgados pela midia do Brasil e do
exterior!, sobre as restricdes que vém sendo feitas a realizacdo de rituais finebres na atual
conjuntura de pandemia do COVID-19, a Associacdo Brasileira de Estudos Cemiteriais
(ABEC) manifesta sua preocupagdo com os impactos, j& percebidos, de tais restri¢cdes sobre o0s
rituais funebres em nosso pais. Frente a isso, vem a publico fazer algumas consideracdes a luz
da sua trajetoria de quinze anos acompanhando as discussfes académicas e técnicas ligadas aos
cemitérios, a morte e ao morrer por meio de estudos interdisciplinares.

Apesar de invisibilizados pela sociedade, sdo notdrios os esfor¢cos empreendidos e 0s
desafios enfrentados por profissionais do setor funerério incumbidos do trato final das vitimas
ao lidarem mais diretamente com a dor dos enlutados?, especialmente neste momento da crise
provocada pela pandemia. Ao analisarmos as novas diretrizes dos 0Orgdos nacionais e
internacionais de salde publica, dirigidas aos profissionais cemiteriais e agentes funerérios
sobre a pandemia de COVID-19, verificamos que apesar de recomendarem medidas de
seguranga mais rigorosas diante da suspeita ou notificagdo da COVID-19 (como evitar as
necropsias e embalsamento, dentre outros), ndo proibem a realizacdo de despedidas e
cerimodnias funerarias de mortos pela COVID-19.

No documento “Prevencao e controle de infec¢des para o gerenciamento seguro de um
cadaver no contexto do COVID-19"2, a Organizagdo Mundial de Satide (OMS) ressalta que n&o
ha evidéncias de contaminacédo de pessoas pela exposic¢ao aos corpos de vitimas da COVID-19.
A OMS néo recomenda a eliminacdo apressada dos corpos das vitimas, salientando que deve

L VITIMAS de coronavirus ficardo sem velério em cemitérios do DF. Isto é. 25 mar. 2020. Disponivel em: <
https://istoe.com.br/vitimas-de-coronavirus-ficarao-sem-velorio-em-cemiterios-do-df/>. Acesso em: 3 abr. 2020;
BOECHAT, Yan. Cemitérios de Sdo Paulo tém ao menos 30 enterros por dia de mortos com suspeita de Covid-19.
Folha de Séo Paulo, 1 abril. 2020. Disponivel em:
<https://www1.folha.uol.com.br/amp/cotidiano/2020/04/cemiterios-de-sao-paulo-tem-ao-menos-30-enterros-por-
dia-de-mortos-com-suspeita-de-covid-
19.shtml?utm_source=twitter&utm_medium=social&utm_campaign=comptw&__twitter_impression=true>. Acesso
em: 2 abr. 2020; VITIMAS do coronavirus séo enterradas sem funerais em todo o mundo. Agéncia Brasil, 29 mar.
2020. Disponivel em: < https://agenciabrasil.ebc.com.br/internacional/noticia/2020-03/vitimas-do-coronavirus-sao-
enterradas-sem-funerais-em-todo-o-mundo>. Acesso em: 3 abr. 2020.

2 KOVACS, Maria Julia; VAICIUNAS, Nancy; ALVES, Elaine Gomes Reis. Profissionais do Servigo Funerario e a
Questdo da Morte. Psicol. cienc. prof, Brasilia, v. 34,n. 4,p. 940-954, Dec. 2014. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51414-98932014000400940&Ing=en&nrm=iso>. Acesso
em: 3 abr. 2020; Camara, Claudia Millena Coutinho da. O agente funerario e a morte. O cuidado presente diante da
vida ausente. Dissertacdo de mestrado. Programa de P6s-Graduacdo em Psicologia. Universidade Federal do Rio
Grande do Norte, Natal, RN. Disponivel em:
<https://repositorio.ufrn.br/jspui/bitstream/123456789/17485/1/ClaudiaMCC_DISSERT.pdf >. Acesso em: 03 abr.
2020.

3 ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Prevencéo e controle de infecgdes para o gerenciamento seguro de
um cadaver no contexto do COVID-19. Guia de Orientacdo, 24 de marco de 2020. Disponivel em: <
https://todasfunerarias.com.br/wp-content/uploads/2020/03/0MS-COVID-19-2020-03-24.pdf>. Acesso em: 24 mar.
2020.


https://repositorio.ufrn.br/jspui/bitstream/123456789/17485/1/ClaudiaMCC_DISSERT.pdf

Associagdo Brasileira de Estudos Cemiteriais (ABEC)
CNPJ: 21612105/0001-71
81 d a Fundada em 19 de novembro de 2004
5 Sede: Memorial Funerédrio Mathias Haas - Blumenau/SC
Filiada & Red Iberoamericana de Valoracion y Gestion de Cementerios Patrimoniales

ser preservada a dignidade das familias e dos mortos, bem como as respectivas culturas,
religides e tradi¢cdes. Na mesma linha, a Associagao Brasileira de Empresas e Diretores do Setor
Funeréario (ABREFID) defende no texto intitulado “O setor funerario brasileiro em um estado
de Calamidade Nacional”*, que as familias tém o direito de realizar as homenagens pdstumas,
com os devidos cuidados de higiene e prote¢do. Os documentos® emitidos pelos 6rgaos de satide
brasileiros também nédo proibem os sepultamentos nem impedem as cerimonias de despedida,
desde que sejam de curta duragdo, com poucos participantes, em lugares ventilados, com o
distanciamento entre os presentes, sem tocar o0 morto, com o caixao fechado e visor, observando
os cuidados com a higiene e uso de mascaras.

E importante divulgar para o pablico que os 6rgdos publicos de sadde ndo proibem os
funerais, desde que tomados os cuidados para que se evite a contaminacdo dos vivos. No
entanto, 0s equivocos na sua interpretacao acabam por impedir os ritos funerarios (muitos dos
quais relacionados com diferentes confissdes religiosas e crencas filosoficas). Apesar do
aumento significativo de sepultamentos observado em muitos cemitérios e em que pese a falta
de infraestrutura fisica e de profissionais disponiveis para o trabalho funerério na maioria das
cidades brasileiras, sugerimos que se envidem esfor¢os para assegurar o direito a despedida dos
vivos em relagdo aos seus mortos e, por conseguinte, a expressdo do luto, tendo em vista que a
sua negacdo pode implicar em futuros problemas psicoldgicos (levando, por exemplo, ao “luto
complicado™®, como afirmam diferentes estudos na area’).

Em virtude dos aspectos acima assinalados, acreditamos ser necessario buscar o
equilibrio administrativo entre as exigéncias sanitérias, as dificuldades impostas pela pandemia
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diante da estrutura disponivel no sistema funerario e o atendimento as familias enlutadas. A
adoc¢do de tais premissas, por certo, contribuird ndo somente para o bom acolhimento dos
enlutados, mas também para evitar o entendimento de que os trabalhadores do setor funerério
e, especialmente, os lugares de sepultamento, oferecem perigo iminente para seus visitantes e
USUArios.

Consideramos ser importante dirimir os temores, ja historicamente disseminados, de
que o cemitério e os profissionais do ramo sejam potenciais vetores de contaminacao e contagio
na atual conjuntura pandémica. Tal cenério pode prejudicar os esfor¢os empreendidos ha alguns
anos por associacoes (como a ABEC) e pesquisadores pela valoragdo do tema da morte, da
atuacdo de profissionais do setor funerario e dos cemitérios, bem como pelo reconhecimento
dos elementos culturais, materiais e imateriais, presentes nas praticas funerarias e lugares de
destinagdo dos mortos (cemitérios, crematérios, etc), como parte do conjunto do patrimonio
funerario e cultural brasileiro.

Contando com o apoio de pesquisadores e profissionais do setor funerério, a
Associacdo Brasileira de Estudos Cemiteriais manifesta-se por meio deste documento e
disponibiliza outro contendo o resumo das diretrizes dos 6rgdos nacionais e internacionais de
salde publica e com sugestdes para qualificar a gestdo de cemitérios e funerarias nesse atual
contexto. Nele ainda aponta algumas das mudancas percebidas nos rituais funebres e faz um
convite aos pesquisadores e interessados a refletirem sobre as praticas vigentes em épocas de
pandemia e principalmente, acerca de seus impactos e desdobramentos sobre as atitudes diante
da morte e dos mortos em nossa contemporaneidade. A integra do documento podera ser
consultada em http://estudoscemiteriais.com.br/ juntamente com 0 “Guia para las personas
que sufren uma pérdida em tiempos Del Coronavirus (COVID-79)”, que indicamos para
auxiliar amigos e familiares de vitimas da COVID-19 diante da morte de seus entes queridos,
aos quais manifestamos nosso profundo pesar.

Cientes de que 0 momento exige respostas rapidas e seguras para evitar a disseminacao
do COVID-19, nossa preocupacao é de atuar de forma a contribuir com as familias enlutadas
pelo direito a despedida de seus mortos e destacar a importancia do trabalho dos profissionais
de funerérias e cemitérios para atender a sociedade, além de evitar sua estigmatizacdo,
especialmente, dos lugares de sepultamento. Estamos confiantes de que superaremos esta crise.
Sairemos dela fortalecidos e mais irmanados em defesa da vida, especialmente dos mais
desamparados, e seguiremos firmes em prol da ampliacdo e divulgacdo dos estudos sobre os
cemitérios e a morte, principal bandeira defendida pela ABEC nos ultimos 15 anos.

Florianopolis (SC), 6 de abril de 2020.
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